Rituel
Sons et matieres

Lieu:
Association L’Almandin
3 impasse Thiers 93200 St Denis
Proche Métro Saint Denis Porte
de Paris ou RER D Saint Denis

Héléne et Doris vous proposent
de vous accompagner
dans des processus d'unité et
d'intériorisation,

a travers différents possibles :

Créer a partir de traces
graphiques et d'instruments,
vivre des sons subtils
dans un bain sonore,
apprendre a pratiquer des
automassages,

Et danser,
danser !!!

Ouvert a tous

Dimanche 22 avril 2018
De 13Ha 18 H

(Accueil a partir de 12H30)

Tarif : 50 euros
tarif solidaire possible

Inscriptions :
Doris Preto
dorispreto4@gmail.com
06 82 83 93 56

Héléne Bartoli : Musicothérapeute et
psychologue. Formée a l|'Université
Paris V et aupres de Pat Moffitt Cook.

Doris PRETO : Praticienne en
massages sensitifs, relaxation, bien-
étre. Plasticienne, formée en
mediations artistiques a I'INECAT.



