Marie-Hélene Chapuis et Genevéve Bartoli,
membres accrédités de la Fédération Frangaise des Art-thérapeutes, dans le cadre

d’un partenariat avec deux associations Créativ’therapy a Bourg-la-Reine
et I'Almandin a Saint-Denis.

Marie-Hélene Chapuis Aprés un parcours
de comédienne-chanteuse, une licence d’art
dramatique a la Sorbonne, je suis devenue art-
thérapeute en 1997, diplomée INECAT. Depuis
16 ans, j'accompagne adultes et adolescents en
clinique psy. J ai étoffé ma pratique par un master
en sophrologie andorre sur le stress. Formée a la
pleine conscience MBCT (prévention des rechutes
dépressives). Je recois également en cabinet .

Geneveve Bartoli : Apres avoir été marionnettiste,
je me suis tournée vers lart-thérapie en me
formant a I'INECAT. J’exerce cette profession depuis
plus de 20 ans que jai enrichi par une formation
en Gestalt-thérapie et en EMDR. Je suis donc aussi
psychothérapeute. Parallelement, je poursuis une
pratiqgue personnelle et m’interesse aux arts et
médecines traditionnels.

NAITRE, RENAITRE,
S’AUTORISER A ETRE.

GROUPE CONTINU EN ART-THERAPIE

Marie-Hélene Chapuis & Genevieve Bartoli



Il est congu en tant qu’espace de travail au sein d’un groupe la présence a soi, I'accueil et le travail autour des émotions, le totem, les

continu sur l'année. Il est expérientiel. Il vous permettra de dges de la vie, I'enfant intérieur, développer ses ressources, les facettes de

développer votre présence et votre créativité, d’accueillir vos I'égo, le héros en soi, la Iégende personnelle.

fragilités et vos ressources, de transformer les représentations

de vous-méme et d’améliorer la confiance en vous. Pour

ceux qui travaillent dans le domaine de I'accompagnement, il Il est ouvert a toute personne ayant effectué un travail personnel (artistique,

étoffera votre savoir-faire et votre savoir-étre. analytique, psychothérapique...) : individuels souhaitant expérimenter les
médiations artistiques a visée thérapeutique, étudiants en art-thérapie,
art-thérapeutes, psychothérapeutes, soignants, artistes, paramédicaux.

Il se déroulera le 1er dimanche de chaque mois de 10h a 18h, Aucune compétence artistique n’est demandée préalablement.
d’octobre 2014 a juin 2015 avec un week-end non résidentiel
en juin.

2014 :5/10-2/11-5/12 3 Impasse Thiers 93200 St Denis
2015 :4/01-1/02 - 1/03 - 12/04 et_le'.V}{ =il

respiration en pleine conscience, dram_athéraphie
et de figurines, clown, conte), musicothérapie active

créative, danse, dessin spontané, collage, pe%... POUR NOUS CONTACTER :



